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Los dias 21 y 22 de septiembre la ciudad de Teruel acogera las IX Jornadas Nacionales de
la AEC yel V Encuentro Nacional de Tutores y Residentes de Enfermeria Familiar y
Comunitaria.

En esta ocasion el lema sobre el que se desarrollaran las Jornadas es el de “Educacién para
la Salud, compromiso comunitario”. Si la Educacion para la Salud (EpS) tiene en si misma
entidad suficiente como herramienta fundamental de la atencién enfermera, enmarcarla en el
ambito del compromiso comunitario le confiere una dimension mayor. Este compromiso lo
entendemos desde la AEC, como una oportunidad de interrelacién, como una mejora de la
comunicacién, como un aliciente de superacidon, como un reto de respuesta a las necesidades
y demandas de salud de las personas, familias y comunidad a las que prestamos nuestros
cuidados.

Estas jornadas, por tanto, son una oportunidad para analizar, reflexionar y debatir como lograr
que la salud sea prioritaria a través de la educacion consensuada y compartida. Porque la
salud es responsabilidad de todos, profesionales de la salud y en especial las enfermeras,
politicos, periodistas, ciudadanos... y por ello se requiere ese compromiso en torno a la EpS.
No se trata de entrenar ni de adiestrar, sino de entender, comprender, interiorizar, cambiar
habitos y conductas que nos hagan vivir de manera mas saludable.

Toda una experiencia en un marco incomparable como Teruel, Ciudad del amor, capital
mundial de la arquitectura mudéjar y cuna de dinosaurios, que nos acoge y nos ofrece sus
extraordinarios recursos en un entorno tan hermoso como saludabile.

Os esperamos en el Campus Universitario de Teruel de la Universidad de Zaragoza los
dias 21 y 22 de septiembre.
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PROGRAMA CIENTIFICO

Objetivo General:

Impulsar la Educacion para la Salud como elemento de articulacion y cohesion con la
comunidad.

Objetivos Especificos:

* Valorar la importancia de la Educacién para la Salud y la aportacion enfermera como
herramientas fundamentales de cambio en la comunidad.

* Identificar las principales dimensiones y factores que deben ser objeto de atencion en la
Educacion para la Salud.

* Fomentar la inclusién de la Educacion para la Salud en todas las politicas
sociosanitarias y en todos los sectores comunitarios, favoreciendo la creacion de redes
transdisciplinares.

* Fomentar la investigacion-accion-participativa en Educacion para la Salud.

* Potenciar la innovacion digital en las actividades de Educacion para la Salud.

HORA JUEVES 21 de SEPTIEMBRE
08:30-09:00 Acreditacion y entrega de Documentacion
09:00-09:30 Inauguracién Oficial
09:30-10:30
Daniel Giménez Roig. Responsable de Gestion del Conocimiento.
Secretaria de Salud Publica. Generalitat de Catalunya.
Beatriz Sanchez Hernando. Vocal AEC de Aragon.
10:30-12:00
Antonio Garcia Martinez y Sergio Medina Diaz
Rafael del Pino Casado
Maria Dolores Saavedra Llobregat
Miguel Angel Diaz Herrera
Andrés Climent Rubio y Elena Garcia Higon
12:00-12:30 Desayuno saludable
12:30-14:00
Antonio Garcia Martinez y Sergio Medina Diaz
Rafael del Pino Casado
Maria Dolores Saavedra Llobregat
Miguel Angel Diaz Herrera
Andrés Climent Rubio y Elena Garcia Higon
Actividad ofrecida por el PACAP-Aragdn
14:00-15:00
15:30-16:45 Comida Saludable
17:00-19:00
19:00-20:00 Asamblea AEC y Espacio Vocalias




HORA

VIERNES 22 de SEPTIEMBRE

09:00-10:30

Presentacion del Proyecto AVATAR
Coordinador: Francisco Javier Pastor Gallardo

09:00-10:30

Javier Gallego Dieguez
Belén Benedé Azagra
Daniel Andrés Checa y Miguel
Duarte Rodriguez
Rosa Maria Ruiz Domingo
Elena Garcia Felipe
Pilar Aliaga Train

10:30-11:00

Desayuno saludable

11:00-12:30

Javier Gallego Dieguez
Belén Benedé Azagra
Daniel Andrés Checa y Miguel
Duarte Rodriguez
Rosa Maria Ruiz Domingo
Elena Garcia Felipe
Pilar Aliaga Train
Actividad ofrecida por el PACAP-Aragén

11:00-12:30

Presentacion del posicionamiento conjunto, AECPAL
(Asociaciéon Espanola de Enfermeria de Cuidados Paliativos) y
AEC sobre cuidados paliativos en el ambito comunitario.

12:30-13:30

Rafael del Pino Casado, Vocal AEC de Formacion e Investigacion;
Trinidad Carridon Robles, Coordinadora AEC para las TIC, Pilar Mufioz
Nadal, Enfermera de Salud Publica de la Subdireccion provincial de Teruel y
Francisco Javier Pastor Gallardo, Vocal AEC de Especialistas EFyC.
José Ramon Martinez Riera. Presidente de AEC.

13:30-14:00

Entrega de premios y Clausura Oficial

Mas informacion en www.jornadas2017.enfermeriacomunitaria.org
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